
Springe nur ins
Wasser, wenn es tief
genug und frei ist.

Tauche andere
Personen nicht

unter.

Wenn du auf
Toilette musst,
gehe rechtzeitig

aus dem
Wasser.

Rufe nur um
Hilfe, wenn du
wirklich Hilfe

benötigst. Aber hilf
anderen, wenn sie
in Gefahr sind.

Gehe bei Gewitter
niemals ins
Wasser.

Gehe nur mit
Begleitung ins
Wasser, wenn du

noch nicht
schwimmen
kannst.

Verschmutze nicht
das Wasser und
seine Umgebung.

Gehe nicht mit
vollem oder ganz
leerem Magen
ins Wasser.

Schwimmhilfen
bieten dir keine
zuverlässige
Sicherheit.

Laufe nicht im
Schwimmbad,
denn dort ist es

rutschig.

Dusche dich ab und
mache deinen Körper
sauber, bevor du ins

Wasser gehst.

Baderegeln


